
＜もしも、クマを目撃
もくげき

したら、クマに遭遇
そうぐう

したら＞ 

・遠
とお

くにクマがいることに気付
き づ

いたら、落
お

ち着
つ

いて静
しず

かにその場
ば

から立
た

ち去
さ

る。 

・近
ちか

くにクマがいることに気付
き づ

いたら、クマを見
み

ながらゆっくり後退
こうたい

。 

落
お

ち着
つ

いてクマとの距離
き ょ り

をとる。 

     ①目
め

をそらさない    ②背中
せ な か

を向けない   ③走
はし

らない 

・至近
し き ん

距離
き ょ り

でクマと突発的
とっぱつてき

に遭
そう

遇
ぐう

したら、両腕
りょううで

で顔
かお

や頭部
と う ぶ

を覆
おお

い、うつぶせになる。 

               

・親子連
お や こ づ

れのクマと遭遇
そうぐう

したら、 

母
はは

グマが攻撃
こうげき

行動
こうどう

をとることが多
おお

いため  

速
すみ

やかにその場
ば

から立
た

ち去
さ

る。 

 

【山形市立鈴川小学校：クマ危機
き き

対応
たいおう

】 


